
EL SUFRIMIENTO Y SUS CAUSAS

Como se explica en La Sabiduría Fundamental del Camino Medio de Nagarjuna
Al extinguir las acciones y aflicciones mentales, hay liberación
Las acciones y aflicciones mentales surgen de las concepciones erróneas
Las concepciones erróneas surgen de las elaboraciones
Las elaboraciones cesarán al cultivar la vacuidad.  [18.5]

      PREDISPOSICIÓN (MANCHA) DE IGNORANCIA + OBJETO

1. SEMILLA DE IGNORANCIA + APARIENCIA DUALISTA ERRÓNEA (objeto que aparece como inherentemente existente)

2.  IGNORANCIA + SENSACIÓN (agradable/desagradable/neutral)

3. CONCEPCIÓN ERRÓNEA (inherentemente atractivo/inherentemente repulsivo/ inherentemente neutral)
        

4. AFERRAMIENTO/AVERSIÓN/CONFUSIÓN

5. ACCIÓN (KARMA)

6. SUFRIMIENTO (DUHKHA)

Ignorancia – Concepción de existencia inherente

Confusión – aferramiento a la existencia inherente

DOS OSCURECIMIENTOS
1. Oscurecimientos de aflicciones – Concepción de existencia inherente junto con sus semillas
2. Oscurecimientos cognitivos – predisposiciones de concepción de existencia inherente y todos los factores de apariencia dualista errónea que surgen 

debido a ellas.


